
ANIMATIONS Février 2025 
 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 
    

 

 
 

1 
15h 

Film suivi  
d’une pause 
gourmande 

2 
15h 

Film suivi  
d’une pause 
gourmande 

3 
10h30 

Chorale 

14h30 

Dessinez et mimez 

 

4 
10h30 

Gym Douce 
15h 

Petit bac 
 

5 
Passez un bon moment 
ensemble au petit salon 

15h 

Trouvez l’intrus 

6 

10h30 
Chorale 

15h 
Scrabble et jeux de société 

                       7 

10h30 
Gym douce 

15h 
Trouvez les paroles 

8 
15h 

Film suivi  
d’une pause 
gourmande 

9 
15h 

Film suivi  
d’une pause 
gourmande 

 
 

10 
10h30 

Chorale 
15h 

Cuisine  
«  Gougère » 

11 
10h30 

Gym Douce 
15h 

Jeux d’adresse     

12 
Passez un bon moment 
ensemble au petit salon 

15h 
Décoration repas à thème 

13 
10h30 

Chorale 
14h30 

 

14 
10h30 

Gym Douce 
15h 

Quizz musical 
Spécial valentin 

 

15 
15h 

Film suivi  
d’une pause 
gourmande 

 

16 
15h 

Film suivi  
d’une pause 
gourmande 

 

17 

10h30 
Chorale 

15h 
Expériences  
2ème partie  

 

18 

 

19 

Passez un bon moment 
ensemble au petit salon 

15h 

Le mot le plus long  

20 

10h30 

Chorale 

15h 

Le juste prix 

21 

10h30 

Gym Douce 

15h 

Karaoké 

22 
             15h 

Film suivi  
d’une pause 
gourmande 

23 
             15h 

Film suivi  
d’une pause 
gourmande 

 

24 
10h30 

Sudoku 

15h 
Ciné-débat 

25 
10h30 

Gym Douce 

15h 

Fêtons les anniversaires 

 

26 
Passez un bon moment 
ensemble au petit salon 

15h 

Peinture 

« Masques carnaval » 

27 

10h30 
Chorale 

15h 
Belote 

 
 

28 
10h30 

Gym Douce 
15h 

Souvenirs en musique  

 

  

12h00 

REPAS À THÈME 

« Chandeleur » 
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